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SITUATION
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SION  1:30 0:45
GENEVE  2:30 1:50
ZURICH  3:30 3:15

PARIS 6:30 1:05 7:00
LILLE 8:00 1:20 8:00

LYON 5:45 3:30
NICE 1:00  5:30
STOCKHOLM 2:45
COPENHAGUE 2:10  15:30
0SLO 2:30
BRUXELLES 8:00 1:15  8:30
ANVERS  8:20 8:50
LONDRES 9:00 1:35 11:00
LIVERPOOL 1:50  14:30
MANCHESTER 1:50  14:15
EDIMBOURG 2:15  17:15
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MOBILITE DOUCE

Consciente de la fragilité de lenviron-
nement et soucieuse de le préserver, la
destination met tout en ceuvre pour fa-
voriser la mobilité douce pour se rendre
sur le territoire et pour s’y déplacer.

www.verbier.ch/ete/mobilite
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En cabines

Désormais considérées comme trans-
port public, les cabines Le Chable -
Verbier offrent une amplitude horaire
plus large et fonctionnent de 5h15 a
23h50 tous les jours.

En bus

- A Verbier, des bus-navettes circulent
gratuitement de 8h00 a 20h00 pen-
dant toute la saison d’hiver. Des bus
de nuit prennent le relai des 20h00 a
certaines dates de la saison.

-Dans les Mayens-de-Bruson, de la
mi-décembre a début avril, des na-
vettes circulent gratuitement de 8h30
a 18h30 entre Valbord et La Cot.

En train

Au départ de la gare de Martigny, le train
régional emmene les visiteurs au Chable
en 25 minutes seulement. Pour le confort
des passagers, la cadence a été augmen-
tée a 30 minutes le matin et le soir.

VERBIER,
VAL DE BAGNES,
LA TZOUMAZ

La destination Verbier-Val de Bagnes-La Tzoumaz offre plus
de 300 km? de plaisirs et de découvertes a ses visiteurs a tra-
vers 6 pépites aux charmes divers et variés. Verbier la cosmo-
polite, Le Chable l'accessible, Haut Val de Bagnes la sauvage,
Bruson l'authentique, Volléges la discréte ou La Tzoumaz la
familiale, a chacun son camp de base pour profiter ensuite
d’une immersion totale en terre bagnarde!

Ici, le ski sous toutes ses formes (alpin, freeride, de randon-
née) a trouvé chaussure a son pied avec les 4 Vallées, plus
grand domaine skiable de Suisse et pléthore de pentes et
sommets mythiques a gravir et dévaler. Lart de vivre, qu'il
soit teinté d'authenticité ou plutdt trendy, gagne ses lettres de
noblesse parmi une multitude de bonnes adresses.

SWITZERLAND'S ET
WORLD'S BEST
SKI RESORT

Aprés avoir recu sa premiere consé-
cration en tant que «World Best Ski
Resort» en 2021, Verbier a continué
sur sa lancée en 2022 en décrochant
pour une seconde fois le titre de meil-
leure destination de ski au monde lors
des World Ski Awards.

Switzerland's
Best Ski Resort

Destination vivante et vibrante, son coeur bat au rythme des
événements qui ponctuent le calendrier hivernal: Polaris
Festival, la Patrouille des Glaciers, ou encore ['Xtreme de
Verbier. Un concentré de sensations et d'émotions fortes au
cceur du Valais!

Et a limmensité et la variété de U'espace a découvrir, répond
la diversité des visiteurs. Sportifs leve-t6t ou fétards couche-
tard, en quéte de sensations extrémes ou de plaisirs simples,
hipster a la pointe ou amoureux du terroir, sous les feux des
projecteurs ou a l'abri des regards, a Verbier les contrastes
fleurissent pour former un bouquet unique!

CHIFFRES CLES

> 410 km

de pistes*

80 remontées
mécaniques*

3'330 m =

point culminant

11 itinéraires

hors-piste
ﬁ balisés*

5’000 chalets

ou appts en location

1°400 lits
% hoteliers
1

14 restaurants
& bars

6 spas
% 1'400 m
de tyrolienne
(130km/h)
World's
Best Ski Resort

* domaine skiable des 4 Vallées



https://www.verbier.ch/ete/mobilite/
https://verbier4vallees.ch/fr

TERRAIN

DE JEU INFINI MONT-FORT
MONT-GELE 3'?30 m BEC DES ROSSES
3023 m 3223m
Dans le Val de Bagnes, chacun trouvera . .
le village qui lui convient, qu’il soit a %
la recherche d’un séjour accessible, LES ATTE;?&
cosmopolite, sauvage, authentique, .
discret ou familial. Entre Le Chable,
Bruson, Volléges, La Tzoumaz ou Verbier, .
a chacun son camp de base pour profiter ggh'?IEAiIES DE Miﬁsggl;ﬁ
d’'une immersion totale! Sp, 2'950 m 1961 m
PIERRE AVOI
2473 m
LA TZOUMAZ 7 LA CHAUX
: - N 2'260m
1’500 m
LES RUINETTES
SAVOLEYRES 2'200 m FIONNAY
1491
2’344 m VERBIER Lo
1500 m %
e ‘ HAUT VAL DE BAGNES .
11106 m . LA CROIX-DE-COEUR | : pre -
2173 m
. <
v, - . & MEDRAN
RIDDES - . 1’531 m
482m 5. . - ‘i
SION M pre -~ V. A COL DU LEIN t
i 1'623 m
n & | ~
: (R° - ot oes LE CHABLE
PLANCHES Po—
= 17411 m .
g " a !llll.:
3 CHEMIN
E LE LEVRON . BRUSON
= 1"314 - 1080 m
= " LA PASAY
= = a 2154 m
= VENS W -
: < Sy L
= - pre g
e MARTIGNY =
—= = VOLLEGES : ey
= - .
P T som L o3 %
I “y, \\\\\\\\ MAYENS
- gy Yy, e DE BRUSON
””’”llum FE e 1646 m
g __g
& LAUSANNE i

a

AN

717 m [

- VAL D’ENTREMONT

SEMBRANCHER g ' - GRAND-ST-BERNARD

- ITALIE



RIDE, BUT

MAKE IT VERBIER

PORTRAIT: R
JUSTIN MURISIER — LA QUETE
DE LA COURBE PARFAITE

Originaire du Val de Bagnes, Justin Murisier arpente
depuis plus de dix ans le circuit de la Coupe du Monde
de ski. De ses premiéres courbes sur la piste de la
Pasay a Bruson a la légendaire Streif de Kitzbiihel, le
skieur de Prarreyer a su dompter les tracés les plus
exigeants du cirque blanc. S’il fait vibrer ses fans aux
quatre coins du monde, Justin reste trés attaché a la
vallée qui l'a vu grandir: «Verbier est une destina-
tion pleine de contrastes entre l'effervescence de la
vie en station et le caractére plus authentique de la
vallée, ce qui en fait un lieu de séjour unique». S'il
affirme apprécier la quiétude du Haut Val de Bagnes
et de sa réserve naturelle, c’est surtout sur le do-
maine skiable de Verbier que Justin s’éclate le plus. Il
aime d’ailleurs rappeler que si Verbier est considéré
comme la Mecque du Freeride, les pistes damées de
la station comptent parmi les plus belles du monde.
Celle des Attelas lui a notamment permis d’enlever
le titre de Champion Suisse de Descente en 2023.

www.verbier.ch/hiver/inside/inspiration/ambassa-
deurs/justin-murisier

VERBIER 4VALLEES

Plus grand domaine skiable de Suisse, les 4 Vallées relient les
6 stations de Verbier, La Tzoumaz, Bruson, Nendaz, Veysonnaz
et Thyon, soit un terrain de jeu de 410 km de pistes (24 bleues,
39 rouges et 10 noires), reliées par 80 remontées mécaniques.
De 1250 m a 3'330 m (sommet du Mont-Fort], le domaine offre,
en plus de la vue sur le Cervin et le Mont-Blanc, des possibilités
quasi sans limites a tous les skieurs et snowboardeurs, du dé-
butant au rider pro. De la piste vallonnée parfaitement entrete-
nue aux itinéraires hors-pistes balisés et sécurisés, le domaine
de Verbier 4Vallées s'est forgé une réputation internationale.
Une étape mythique dans la vie de tout skieur !

www.verbier4vallees.ch

OUVERTURE DES REMONTEES MECANIQUES

A Verbier, le ski se déguste 6 mois dans l'année, de novembre
a mai! De novembre 2023 a avril 2024, les passionnés pour-
ront chausser leurs skis. D'abord les week-ends uniquement
(samedi et dimanche). Puis, dés le premier week-end de dé-
cembre, les remontées mécaniques seront ouvertes en conti-
nu (7 jours sur 7) jusqu’a fin avril 2024.

RACE EXPERIENCE

Cet hiver, les passionnés de ski et de compétition ont ren-
dez-vous sur le haut du secteur de La Tzoumaz - Savoleyres
pour profiter d'un espace dédié avec un systeme de chrono-
métrage permanent et un slalom géant d’'une quinzaine de
portes accessible a tous. Défi entre amis ou quéte personnelle
de performance, le chrono sera seul juge!

PREMIERES TRACES

Le départ a lieu alors que le village de Verbier vient tout juste
de se réveiller, a U'heure ou les plus férus n'ont méme pas
encore enfilé leurs chaussures de ski. Et pourtant, le per-
sonnel des remontées mécaniques est déja sur le qui-vive
pour préparer une nouvelle journée sur le domaine skiable.
Accompagnés d'un patrouilleur des pistes, les mordus de
ski auront le privilege de faire les premiéres traces sur la
piste fraichement damée des Attelas lors de 2 descentes en
mode VIP. Avant de repartir a la découverte de Verbier et des
4 Vallées pour la journée, un petit-déjeuner sera servi au
sommet des pistes.

www.verbierévallees.ch/fr/shop-en-ligne/activites/pre-
mieres-traces_activity 421454

N

ITINERAIRES FREERIDE : ; ;
LE PLAISIR DE LA POUDREUSE EN TOUTE SECURITE

Véritable paradis du freeride et pionniére en la matiére, Verbier
4Vallées a été lune des premieres stations a sécuriser les
grands espaces de poudreuse vierge. Ainsi, ce ne sont pas moins
de 11 itinéraires freeride sur tout le domaine que les pisteurs ba-
lisent et sécurisent contre les dangers de la montagne. Liberté,
grandes courbes et neige de cinéma sont a portée de spatules
sur ces itinéraires représentés par un trait jaune sur le plan
des pistes et par des piquets jaunes et oranges sur le terrain.
L'accompagnement d'un guide reste fortement recommandé.

@ LINKONTRO

Cet hiver, le mythique Chalet Carlsberg se réinvente et devient
L'Inkontro, un lieu chaleureux ancré dans l'identité culturelle
bagnarde et empreint de la chaleur et des saveurs méditer-
ranéennes, un lieu ou Uancien rencontre le nouveau. Coté ar-
chitecture, 'établissement s'inspire des nouvelles cabanes,
celles rénovées récemment comme la cabane Chanrion. Un
concept qui permet de préserver la structure d’origine et dy
ajouter une enveloppe trés contemporaine pour se projeter
dans le 21¢ siecle. En franchissant les portes de lInkontro,
on est instantanément enveloppé par une atmosphére cha-
leureuse. Chaque détail a été méticuleusement concu pour
créer une symbiose parfaite entre tradition et innovation.
Idéalement situé a la croisée des pistes majeures du domaine
skiable, plus qu'un bar ou restaurant, U'Inkontro (qui signifie
«Je vais a la rencontre » en patois du Val de Bagnes) se veut,
avant tout, un lieu de rencontres et de partage entre les diffé-
rentes générations de skieurs.



https://verbier4vallees.ch/fr
https://verbier4vallees.ch/fr/shop-en-ligne/activites/premieres-traces_activity_421454
https://verbier4vallees.ch/fr/shop-en-ligne/activites/premieres-traces_activity_421454
https://www.verbier.ch/hiver/inside/inspiration/ambassadeurs/justin-murisier/
https://www.verbier.ch/hiver/inside/inspiration/ambassadeurs/justin-murisier/

PLAY, BUT
MAKE IT VERBIER

LE MYTHIQUE PUB MONT-FORT

Eny faisant la féte, chaussures de ski au pied et pinte de biere
a la main, la plupart des visiteurs ignorent qu’ils se trouvent
dans un lieu historique de Verbier. Lorigine de son aura re-
monte déja a 1927, date a laquelle la pension Mont-Fort, lune
des premieres de la station, ouvre ses portes. Son avantage
est qu’elle se situait sur le chemin de la Cabane Mont-Fort
(2457m), construite deux ans plus tot, alors qu’il n’existait pas
encore de remontées mécaniques a Verbier.

En 1977, 50 ans apres l'ouverture de la pension et alors que
Verbier a bien changé depuis U'époque des pionniers, c’est
au tour du Pub Mont-Fort d'ouvrir dans le méme batiment.
Devenu au fil du temps partie intégrante de LADN de Verbier,
le Pub, comme l'appelle les locaux, s'est taillé une belle ré-
putation dans la région, et la renommée de ses aprés-ski
s'est propagée a linternational. Sur sa terrasse au coeur de
la station, durant les apres-ski de folie, plusieurs généra-
tions de skieurs et de freeriders se sont succédé et parfois
mélangées, créant une atmosphere unique autour du my-
thique Pub Mont-Fort.

www.pubmontfort.com

TEMPLE DE LAPRES-SKI

Connue internationalement pour sa vie nocturne électrisante
et cosmopolite, U'hiver Verbier vibre au rythme de ses aprés-
skis légendaires et de ses clubs animés. Pas question de
se changer, ici les soirées débutent chaussures de skis aux
pieds! Des pistes de ski a la piste de danse, il n'y a qu’un pas
et une multitude d'adresses incontournables. Pour commen-
cer, cap sur les établissements qui font la réputation de la sta-
tion valaisanne: le Pub Mont Fort, Le Rouge, Le Fer a Cheval
sans oublier le Farinet et ses concerts live tous les jours. Puis
la féte se poursuit au Farm Club, institution de Verbier depuis
plus de 40 ans et au South jusqu’au bout de la nuit.

www.verbier.ch/hiver/inside/pratique/gastronomie-et-bois-
sons-hiver/bars-et-discotheques

PATINOIRE DU PARC DE LOISIRS

La désormais traditionnelle patinoire du Parc de Loisirs
devient un grand espace de glace ou la glisse est a 'hon-
neur! Cet hiver: un toboggan de glace depuis lequel s'élan-
cer a bord d'une grosse bouée. Juste a coté d'un espace de
patinage libre de 450m?, on accede a un chemin de glace
féerique pour une balade en patin tout en douceur. Une bu-
vette proposant un choix de boissons et une petite carte de
restauration chaude vient compléter Uoffre du site.

www.verbier.ch/ete/offres/patinoire-du-parc-de-loisirs-ver-
bier-fr-ete-2983999

RETOUR EN ENFANCE

Pour s’élancer sur la piste de luge de La Tzoumaz, pas be-
soin d'étre un pro de la glisse, il faut juste un peu de cran !
Depuis Verbier ou La Tzoumaz, les lugeurs rejoignent la piste
grace a la télécabine de Savoleyres (2'354 m). Au sommet, le
panorama est grandiose sur le Grand Combin et la Vallée du
Rhone. De la, c’est parti pour environ 7 km de frissons sur
un dénivelé de 711 metres ! Le long de la piste, éclats de
rire et montée d’adrénaline s’enchainent. Accessible a tous,
le port du casque est vivement recommandé. Possibilité de
louer des luges en station ainsi qu'au sommet de la piste a
Savoleyres.

Tarifs: Location luge 1 jour des CHF 12.-, 1/2 journée
dés CHF 10.-

www.verbier4vallees.ch/fr/experiences-a-verbier/plus-dac-
tivites-hiver/piste-de-luge

CENTRE SPORTIF DE VERBIER

Le Centre Sportif de Verbier accueille les sportifs dans sa
salle omnisports tous les jours de 10h a 21h. Avec un mur
d’escalade de 600m?, 2 salles de squash, un court de tennis
couvert et un terrain multisports, tout est réuni pour faire
grimper son taux d’endorphine. Et s'il en fallait plus, la pis-
cine de Mondzeu, située a 2 pas, au centre de la station, pro-
pose une piscine intérieure de 19 m, un sauna et une salle
de sport dernier cri.

www.verbier.ch/hiver/inside/a-faire/toutes-les-acti-
vites-dinterieur/centre-sportif

POLARIS FESTIVAL

Une nouvelle fois, Verbier amorce sa saison d’hiver sur des
rythmes électro avec le Polaris Festival, savoureux mélange
de découvertes et valeurs slres de la scene électronique
actuelle. Durant 6 jours, les artistes feront vibrer la scene
installée sur les pistes de ski du bas du domaine. Et pour que
la féte continue aprés les concerts, les clubs de la station
proposeront également un programme spécifique qui sera
dévoilé ultérieurement. Pour le c6té pratique, des trans-
ports seront organisés pour les festivaliers depuis le centre
de Verbier pour rejoindre la scéne principale, le tout, inclus
dans le prix des billets.

Dates: les week-ends du 17 - 19 et 24 - 26 novembre 2023

www.polarisfestival.ch


https://www.pubmontfort.com/
https://www.verbier.ch/hiver/inside/pratique/gastronomie-et-boissons-hiver/bars-et-discotheques/
https://www.verbier.ch/hiver/inside/pratique/gastronomie-et-boissons-hiver/bars-et-discotheques/
https://www.verbier.ch/ete/offres/patinoire-du-parc-de-loisirs-verbier-fr-ete-2983999/
https://www.verbier.ch/ete/offres/patinoire-du-parc-de-loisirs-verbier-fr-ete-2983999/
https://verbier4vallees.ch/fr/experiences-a-verbier/plus-dactivites-hiver/piste-de-luge
https://verbier4vallees.ch/fr/experiences-a-verbier/plus-dactivites-hiver/piste-de-luge
https://www.verbier.ch/hiver/inside/a-faire/toutes-les-activites-dinterieur/centre-sportif/
https://www.verbier.ch/hiver/inside/a-faire/toutes-les-activites-dinterieur/centre-sportif/
https://polarisfestival.ch/
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@ KAIROS HOSPITALITY

Situé sur les hauts du charmant village de Bruson, aux pieds
du domaine skiable du méme nom et en face de la renom-
mée station de Verbier, les propriétaires du chalet Séléna
vous proposent de vous accueillir dans un appartement de
charme de 2.5 piéces dans lequel standing et confort riment
avec authenticité et quiétude.

Une grande piece a vivre bénéficiant d'une vue panoramique
sur le Val de Bagnes ainsi qu'une terrasse privative pour se
prélasser au soleil aprés une bonne journée de ski ou de ran-
donnée sauront ravir les hotes. Pour les plus épicuriens, les
propriétaires se feront un plaisir d'organiser une dégustation
des meilleurs vins de leur cave privée. La location disponible
toute l'année durant s'entend pour 2 personnes et 5 nuits au
minimum.

Tarif des 5 nuits:
Moyenne saison: CHF 195.- la nuit
Haute saison: CHF 265.- la nuit

www.kairos-hospitality.ch

@ LE KOTI: BISTROT - PUB & COFFEE SHOP

Tel un vrai couteau suisse, ce nouvel établissement se pro-
file a la fois comme un Coffee Shop, un Bistrot et un Pub
proposant une restauration diverse 7 jours sur 7 de 8h a 23h.
Certains espaces peuvent également étre privatisés pour
des événements. Grace a sa situation privilégiée a 5 minutes
a pied des remontées mécaniques du Chable et sa belle
terrasse de 120m?, le Koti souhaite rassembler les amou-
reux des sports outdoor, locaux et touristes, dans une am-
biance conviviale et décontractée. Tout au long de la saison,
live-music et activités diverses animeront les lieux.

www.instagram.com/lekoti_bagnes

@ PAPILLON - BOUTIQUE-HOTEL A LA TZOUMAZ

Le restaurant le Papillon a ouvert ses portes il y a un an
et demi, pour une arrivée trés remarquée ! Idéalement si-
tué sur la rue Centrale de la station de la Tzoumaz, l'éta-
blissement surprend avant tout par sa cuisine originale et
son soupcon d’audace, le tout dans une ambiance amicale
et décontractée. Cette année, le Papill'on se lance dans une
nouvelle aventure avec louverture d'un boutique-hotel a
Uame familiale, pour le plus grand bonheur de la clientele
qui pourra profiter de 9 chambres doubles, dans un style co-
sy-alpin. L'établissement propose aussi des événements et
animations musicales toute U'année: concerts, dégustations
de vins en compagnie de petites caves de la région, tout un
programme culturel, local, frais et accueillant!

Tarif: CHF 210.- par nuit, petit-déjeuner et parking compris

www.papillon-latzoumaz.ch

EXPERIMENTAL CHALET

Au cceur de la station, UExperimental Chalet est l'une des
adresses tendance de Verbier. Refuge alpin de 'Experimen-
tal Group - qui compte notamment des établissements a
Londres, Paris ou encore |biza - 'Experimental Chalet pro-
pose une sélection de 39 chambres et suites confortables et
minimalistes imaginées par larchitecte milanais Fabrizio
Casiraghi. L'hotel compte également un restaurant - Le
Frenchie - un SPA by Biologique Recherche et un bar a cock-
tails, véritable marque de fabrique de UExperimental Group.
Pour couronner le tout, le Farm Club de Verbier, véritable
club légendaire de la station, se situe juste sous l'hotel.

www.experimentalchalet.com

«A TABLE !»: LA NOUVELLE ADRESSE
INCONTOURNABLE

C'est au coeur du hameau d’Etiez, a Uentrée du Val de Bagnes
que David Adam a souhaité monter son projet de table d’hétes
bistronomique dans le cadre unique d'une ancienne berge-
rie. Dans l'assiette comme en dehors, modernité et tradition
s'allient pour permettre de vivre une expérience atypique et
exclusive. Assis a la table d'hote, les 6 convives bénéficient
d’une vue directe et une proximité rare avec la cuisine d’ou le
jeune chef local Jérémie Voutaz concoctera un menu unique
et personnalisé pour un voyage culinaire aux mille saveurs.
Nul doute que ces découvertes gastronomiques sauront sé-
duire les plus fins palais.

Tarifs: Menu 4 services: CHF 129.- p.p / 5 services: CHF 149.-
p.p/ 6 services : CHF 199.- p.p

Réservation en ligne: www.davidadam.ch

LES TABLES DU CRU

Raclette, potence, croite... si les noms ne sont pas forcément
évocateurs de saveurs, leur dégustation est toute autre! Dans
le Val de Bagnes, contrée qui abrite la Capitale de la Raclette,
plus qu'une tradition, la raclette est un savoir-faire autant
qu'un art de vivre. Et pour déguster une raclette digne de ce
nom, a base de Bagnes AOP évidemment, rendez-vous a la
Raclett'House chez Eddy a Bruson ou au Caveau a Verbier.
Autre spécialité bagnarde par excellence, la potence qui
consiste a faire flamber des morceaux de viandes sur une
masse dotée de pics et qui se savoure a l'hotel La Vallée a
Lourtier ou au restaurant le Vieux Verbier. Et pour les cro(tes,
qu'on les préfere nature ou agrémentée de champignons,
c’est au restaurant la Marmotte qu’il faut aller !

www.racletthouse.ch / www.caveauverbier.ch
www.vallee.ch / www.instagram.com/vieuxverbier_1936
www.lamarmotte-verbier.com

EMMANUELLE RODUIT
ET MICHAEL EGLOFF

Aux commandes de La Pasay depuis la saison d’hi-
ver 2022-2023, Michaél Egloff et Emmanuelle Roduit
partagent un amour inconditionnel pour la cuisine lo-
cale et soignée. Partenaires dans la vie et passionnés
de cuisine, Emmanuelle et Michaél révaient de gérer
leur propre établissement. Aprés une formation en
histoire et économie a U'Université de Fribourg, ponc-
tuée d’un dipléme de UEcole hdteliere de Genéve,
Emmanuelle a poursuivi son chemin dans Uhotelle-
rie-restauration en Suisse et en Chine. De son coté,
Michaél a trés tot choisi de faire de la cuisine son
métier. A 24 ans, il ouvre son propre restaurant, le
Saint-André a Chamoson, réputé loin a la ronde pour
sa cuisine et son accueil.

La premiére rencontre avec le restaurant de la Pasay
a eu l'apparence d’un coup de foudre : « Le restaurant
était encore en construction et nous sommes tout de
suite tombés sous le charme du lieu. On pouvait enfin
allier notre passion de la montagne avec notre métier
de restaurateur. » Pour Emmanuelle et Michaél, la
Pasay est un lieu spécial: « Le restaurant de la Pasay
est un bijou architectural qui offre une vue impre-
nable sur le massif du Mont Blanc ! »

Dans sa courte existence, le nouveau restaurant de la
Pasay a déja accueilli son lot de champions de ski, no-
tamment lors des Championnats suisses 2023, avec
Justin Murisier et lincontournable Marco Odermatt.
« Mais le plus fidele des champions, c’est tout de
méme Roland Collombin qui vient réguliérement
boire son chocolat chaud moitié eau moitié lait a la
Pasay. Bien que ses exploits remontent aux années
70, il est connu comme Lle loup blanc par la clientéle!
Pour nous, c’est toujours un plaisir et un honneur de
le voir chez nous ! »

www.lapasay.ch
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WORK, BUT
MAKE IT VERBIER

1

LOCAUX DE COWORKING :
TRAVAILLER AU SOMMET

Qui n'a pas révé de travailler avec en toile de fond les som-
mets enneigés des Alpes valaisannes? En plein cceur de
Verbier, les espaces de coworking Mountain Hub et Gotham
offrent un environnement de travail idéal, stimulant la créa-
tivité et linnovation. Résident ou de passage, chacun trou-
vera un espace a sa convenance entre bureaux intimistes et
postes de travail en open-space. Le tout dans une ambiance
professionnelle et décontractée.

www.gothamco.com
www.mountain-hub.com

ECOLES INTERNATIONALES

Si les parents ont la possibilité et les infrastructures pour
confortablement télétravailler depuis Verbier, il ne pouvait
en étre autrement pour les enfants et adolescents! Grace
aux deux écoles internationales implantées dans la station,
«Copperfield International School» et « Verbier International
School», ils peuvent poursuivre leur cursus scolaire dans
un cadre de réve et combiner études et plaisir du ski... Une
facon de lier travail et loisirs, et d"étudier dans des écoles
renommées, qui placent les besoins des étudiants et leur
bien-étre au premier plan. Diverses matieres y sont ensei-
gnées dans les différents niveaux, et ont pour but d'apporter
a chaque éleve les compétences et connaissances qui le gui-
deront tout au long de sa vie.

www.verbierinternationalschool.ch
www.copperfield.education

MAARTEN VAN GEEST:
UNE AUTRE VISION POUR
LES REGIONS DE MONTAGNE

Fréquentant le Val de Bagnes depuis sa plus tendre
enfance, Maarten Van Geest, Néérlandais amoureux
de la région qu’il considére comme «la plus belle du
monde », y a posé ses valises en 2011 et y a fondé sa
famille depuis. Cet homme de contact aime créer des
liens avec les gens: «Le fait d’étre habitant étranger
m’a permis de cotoyer aussi bien les entrepreneurs
d’ici que les nouvelles startup via U'espace coworking
que j'ai fondé.» Conscient et persuadé (pour y avoir
lui-méme succombé!) de la qualité de vie et des in-
frastructures qu’offrent le territoire, Maarten van
Geest est devenu le premier délégué a la promotion
économique de la commune de Val de Bagnes. «Le
challenge proposé par la commune m’a plu car la
mission entre dans une volonté de dynamisme éco-
nomique. Aujourd’hui, je souhaite étre un facilitateur
pour tous les entrepreneurs qui souhaitent dévelop-
per leurs activités dans la commune. Ma porte leur
est ouverte.»

Selon lui, la région est d’autant plus propice au re-
mote working et au télétravail que la liaison avec
Uarc lémanique «se fait en moins de deux heures en
transports publics, tandis qu’un réseau internet per-
formant offre des conditions de connexion similaires
a celles des centres urbains.» Sans oublier, bien siir,
le cadre de vie: «Notre région, ou plutdt notre pa-
radis, est Uendroit idéal pour allier travail et loisirs
grace a notre environnement et nos infrastructures. »
affirme Maarten. «De quoi motiver des entrepre-
neurs a développer leurs activités ici.» espere-t-il.

Convaincu que «le développement économique va de
pair avec le développement durable», il entend bien
combiner les deux dans sa nouvelle mission. «Cela
est d’autant plus vrai pour une région de montagne
qui vit du tourisme. Mais on ne peut pas compter
uniquement sur les sports d’hiver pour assurer la
prospérité de la vallée sur les dix, quinze, vingt pro-
chaines années. Le Val de Bagnes doit se diversifier.
Lun des défis sera d’évoluer vers une économie da-
vantage circulaire, mieux répartie tout au long de
lannée, et qui valorise les circuits courts.» Un joli
challenge pour ce sportif accompli!

@

LES ELFES

Quel jeune n'a jamais voulu partir en camps a la montagne
et profiter d'une quarantaine d’activités sportives de plein
air tout en apprenant une nouvelle langue et en découvrant
les environs? C'est ce que propose Les Elfes International,
qui, 10 mois durant, proposent aux jeunes de 6 a 17 ans de
partager des moments inoubliables avec des camarades ve-
nant de pres de 70 pays. Chaque année, ce sont 5'000 jeunes
qui profitent de deux chalets privés tout confort durant une,
deux ou 3 semaines, dans une ambiance studieuse mais sur-
tout décontractée ! Souvenirs garantis a la clef.

www.leselfes.com

LONDON’S CALLING

Un bureau a quelques minutes des pistes avec vue sur le
massif des Combins? Un pied dans la neige, un autre au
travail ? De nombreux travailleurs sont déja séduits par
ce mode de vie: le remote working. Récemment, a Verbier
Tourisme, nous nous sommes demandés comment faire
pour convaincre davantage de personnes que Verbier est le
lieu idéal pour travailler a distance ? Il ne suffisait pas d'énu-
mérer ses points forts comme son accessibilité, son cadre
naturel, ses infrastructures ou la vaste gamme d’activités
sportives et culturelles tout au long de l'année. La conclu-
sion était limpide: il nous fallait faire le premier pas.

C’est pourquoi Verbier Tourisme travaillera a distance du-
rant une semaine dans la capitale britannique. Et au final,
comme notre travail reste de faire découvrir, apprécier et
préférer Verbier, nous proposerons un programme riche tout
au long de la semaine autant a destination des profession-
nels du voyage que des journalistes, des personnes a la re-
cherche d'une destination pour cet hiver, des amoureux de
Verbier ou juste des curieux.

Durant la journée, Verbier Tourisme accueillera les profes-
sionnels et les curieux dans ses bureaux temporaires. Et
lorsque la nuit arrivera, les espaces de travail feront place
au bar, a la musique, et a la raclette au cceur de Londres.

Dates: du lundi 25 au samedi 30 septembre 2023

www.verbier.ch/london
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VERBIER .
LOIN DES CLICHES

UN DOMAINE SKIABLE, DE MULTIPLES POSSIBILITES

SiVerbier demeure le principal point d"attraction de la desti-
nation avec son offre compléte et sa situation centrale sur le
domaine skiable des 4 Vallées, il existe d'autres opportuni-
tés pour découvrir la région, les skis aux pieds ou non, dans
les autres localités de la région. Quel est le point commun
entre La Tzoumaz, Le Chable et Bruson? Ces villages ont
tous le double avantage d’étre connectés au domaine skiable
tout en proposant des hébergements plus abordables qu'a
Verbier. Il est donc possible de partir a la découverte du plus
grand domaine skiable de Suisse tout en profitant de l'ex-
périence propre a un séjour dans une petite station. Pour
ceux qui recherchent l'accessibilité et l'authenticité, mieux
vaut se tourner vers Le Chable ou Bruson. Quant a elles, les
familles trouveront plutét leur bonheur dans laccueil cha-
leureux réservé par La Tzoumaz.

www.verbieréavalles.ch

MONT-FORT SWISS LODGE

C’est le compromis idéal pour skier a Verbier en faisant at-
tention a son budget et en toute facilité. Situé au Chable,
dans le batiment des télécabines menant a Verbier ou a
Bruson et a deux pas de la gare CFF, il est un trait d'union
entre l'aéroport de Geneve et le domaine des 4 Vallées. En
solo, en couple ou en groupe, ses 15 chambres (singles,
twins ou quadruples) toutes pourvues d'une salle de bain
privative (douche, wc, lavabo) permettent aux férus de ski de
s’adonner a leur passion sans se poser de question.

Tarif : CHF 70.- la nuit par personne, petit déjeuner compris

www.montfortswisslodge.ch

APPARTEMENTS ET CHALETS DE LOCATION

La location est la solution idéale pour quiconque souhaite
organiser son séjour a sa guise et ne dépendre de personne.
Parmi plus de 600 appartements et chalets proposés a la
location a Verbier, certains sont situés au cceur de la sta-
tion, d’autres un peu plus a l'écart des animations mais plus
proches de la nature. En plus de lindépendance et de la li-
berté qu'offre ce type de logement, la location d'un appar-
tement ou d'un chalet représente une excellente alternative
pour des prix plus que compétitifs.

www.verbier.ch/hiver/inside/pratique/hebergement/
agences-location

T-RESORT

Idéalement située en face du départ de la télécabine
Tzoumaz-Savoleyres, la résidence est un complexe entiére-
ment boisé, proposant des appartements de niveau 3* stan-
dard et 3* supérieur sur 4 étages. Constitué d'un ensemble
homogene et spacieux de 85 appartements meublés et équi-
pés et pouvant accueillir de 4 a 10 personnes, le T-Resort
ravit les familles qui trouvent au pied de la résidence tout
le nécessaire pour passer de bonnes vacances : un bar, une
école de ski & snowboard, un magasin de sport, un magasin
d'alimentation...

Tarif indicatif : Appartement pour 4 personnes:
dés CHF 690.- la semaine (taxes de séjour non comprises)

www.t-resort.ch

VERBIER EXPRESS ET VOSALPES EXPRESS

Des la mi-décembre et jusqu’a la mi-avril, durant les week-
ends et certains jours fériés, le «Verbier Express» permet de
rejoindre facilement Le Chable depuis Geneve sans effectuer
de changement a Martigny. En privilégiant ce mode de trans-
port écologique, les skieurs et amoureux de la montagne bé-
néficieront d'offres combinées avantageuses.

www.verbieré4valles.ch
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BONS PLANS: NOS CONSEILS
POUR UN SEJOUR ABORDABLE

Profiter de la méme ambiance et des mémes services que
Verbier a a offrir, le tout a des prix autrement plus abor-
dables c’est possible en suivant quelques conseils:

¢ Pensez a toutes les localités de la destination pour trouver
un hébergement: on ne se trouve jamais loin des pistes ou
des transports en commun.

e En achetant les forfaits de ski au minimum 10 jours a
l'avance et en ligne, un rabais de 10% est appliqué auto-
matiquement. Pour les périodes de moindre fréquenta-
tion, des rabais supplémentairess’appliquent.

e Pour réserver votre hotel, pensez aux réservations di-
rectes aupres des hoteliers: les conditions sont souvent
plus avantageuses.

Ajoutez a cela les bons plans hébergement comme un séjour
hors saison haute (Noél, Nouvel An et février]) ou dans un cha-
let ou un appartement et vous obtenez des vacances d’hiver
a Verbier plus abordables que ce que l'on pouvait imaginer.

B&B - RIDE INN A VERBIER

Situées a moins de cing minutes a pied des remontées
mécaniques, les chambres d’hdotes Ride Inn bénéficient
d'un emplacement idéal au cceur de Verbier: restaurants,
bars, magasins... tout est a proximité. Disposant de sept
chambres, le chalet peut accueillir jusqu’a treize personnes.
Avec un grand salon ouvert, une cuisine entiérement équi-
pée et un chaleureux coin repas, on s’y sent comme chez soi.
Ambiance «Auberge Espagnole » garantie! Et pour ceux qui
craignent de manquer d’intimité, la propriété peut étre louée
pour un usage exclusif.

Tarif: CHF 127.- la nuit, petit déjeuner compris

www.therideinn.com
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VERBIER

COTE DURABLE

QUESTIONS A
LAURENT VAUCHER,
DIRECTEUR DE TELEVERBIER

Quel est 'impact environnemental du ski et
que faites-vous pour y remédier ?

Limpact environnemental du ski se manifeste princi-
palement par Uempreinte carbone et latteinte au pay-
sage. En termes d’empreinte carbone, U'exploitation de
remontées mécaniques génére tres peu de CO2. En effet,
nous utilisons de U'énergie électrique provenant d’une
production décarbonée, plus précisément hydroélec-
trique, pour nos installations. Lempreinte carbone la
plus forte, valable pour toutes les destinations touris-
tiques et ne concernant pas uniquement lindustrie du
ski, provient du transfert de la clientéle depuis leur lieu
de résidence jusque dans les destinations. A cet effet,
nous avons renforcé la mobilité alternative par la pro-
motion du transport ferroviaire (par exemple le Verbier

Express) et au travers d'une extension des heures
d’exploitation de la télécabine le Chable-Verbier. A ce
jour, quiconque, a condition qu’il le veuille bien, peut
se rendre a Verbier tot le matin, et repartir jusqu’a tard
dans la soirée en utilisant les transports publics.

Concernant les atteintes au paysage, lors de chaque
construction, nous réalisons toutes une série de me-
sures de compensation qui sont définies avec le canton
du Valais et la Confédération afin de réduire les impacts
pour la faune et la flore.

Quels sont les projets futurs en termes de durabilité
pour Téléverbier ? Jusqu’ol voulez-vous aller?

Notre but est d’atteindre zéro émission de CO, et de pro-
duire également de U'énergie électrique pour de l'auto-
consommation. En termes d’émissions carbones, nous
en produisons encore avec les engins de damage des
pistes. A ce jour, la technologie pour remplacer des mo-
teurs thermiques n’est pas encore aboutie. Des projets a
base de batteries électriques ou de piles a combustible
(hydrogéne) sont bien avancés et, nous devrions, a moyen
termes, voir aboutir une solution sur le marché. Dés lors,
nous aurons atteint le zéro émission.

Sur le plan de la production d’énergie électrique, nous
avons entamé une étude pour déterminer tous les en-
droits propices pour linstallation de panneaux solaires,
ou d’autres technologies propres, sur nos biens fonciers
afin de se prémunir, quelque peu, des impacts d’éven-
tuelles pénuries d’énergie et de renforcer la production
d’énergies vertes.

LA COMMUNE DE VAL DE BAGNES PRESENTE
SON ACTION ENVIRONNEMENTALE

Marie-Luce Duroux-Barman et Corinne Dettwiller sont res-
pectivement déléguée a la durabilité et responsable qualité
aupres de la commune de Val de Bagnes. Elles nous parlent
des défis environnementaux sur le territoire communal et des
actions entreprises dans ce sens.

Comment s’organise la commune de Val de Bagnes
pour faire face aux enjeux environnementaux ?

Ily a maintenant deux ans, nous avons créé un groupe dura-
bilité réunissant des membres de U'exécutif et des directeurs
opérationnels dans l'administration. Depuis le mois de juillet
2023, nous avons également un poste de délégué a la durabi-
lité pour piloter ce groupe qui se veut totalement transversal
entre tous les secteurs de administration.

Au niveau politique, le conseil communal a fait preuve d'une
volonté claire de mettre la durabilité au cceur de lagenda poli-
tique. Cela passe notamment par le programme de législature
qui détaille et présente les mesures prises et a prendre dans six
thématiques différentes, dont le tourisme et l'environnement.
Nous avons également pris des mesures au sein méme de
ladministration en développant, entre autres, une directive
pour des achats durables et nous avons obtenu et renouvelé
divers labels dont Cité de l'énergie.

Quelles sont les actions marquantes que vous avez
déja entreprises ?

Nous avons un grand nombre de subventions, a destination
de nos citoyens et de nos entreprises, notamment pour fa-
voriser la transition énergétique - mobilité électrique, isola-
tion, chauffage durable, etc. - mais aussi pour promouvoir la
consommation de produits locaux via des aides a l'agriculture
de montagne ainsi que des bons de soutien pour nos citoyens.
Dans le domaine de U'énergie, nous avons fait preuve d’inno-
vation en mettant sur place UEnergitheque, en collaboration
avec notre partenaire ALTIS. Il s’agit d'un guichet a disposition
des citoyens qui souhaitent réduire leur impact environne-
mental. La, des experts leur fournissent des conseils et un
suivi personnalisé. Un des programmes proposés s'appelle
«Ma Commune et moi». Durant sept mois, des professionnels
accompagnent des foyers de la commune afin de réaliser un
bilan carbone et identifier les moyens de réduire leur impact
climatique en travaillant sur le logement, la mobilité et l'ali-
mentation.

Quelle importance a le tourisme dans la stratégie
de durabilité communale ?

La thématique du tourisme est centrale pour Val de Bagnes.
Un des axes les plus importants pour nous en parlant de tou-
risme est la mobilité. A notre échelle, nous travaillons sur
une stratégie qui inclut la venue sur place et les déplace-
ments dans la destination avec nos partenaires, dont TMR ou
TéléVerbier. Pour les trajets jusqu’a Verbier, on peut parler du
«Verbier Express» qui relie Genéve au Chable sans change-
ments en hiver et de la télécabine le Chable-Verbier, qui est
désormais considérée comme un transport public avec une
grande amplitude horaire. Sur place, nous avons mis en place
un service de navettes gratuites ainsi qu'une place de ras-
semblement des écoles de ski, atteignable uniquement par
navettes, qui a désengorgé la station le matin.

Dans un autre domaine moins connu, nous avons développé un
programme pour les hotels de la commune dont le but est de
réduire le gaspillage alimentaire et la prise en charge gratuite
des biodéchets de la restauration. Pour finir, nous travaillons
avec les agences immobilieres et les gérances de PPE pour
sensibiliser a la rénovation des batiments, notamment a Verbier
ou le potentiel d’économie d’'énergie est grand. D'autant plus
que des subventions communales existent dans ce domaine.

Quelle est la situation au niveau de la production et
de la consommation d’électricité ? Et la fourniture d’eau ?
Comment pouvez-vous agir ?

Dans ce domaine, la compétence est déléguée a la société
Altis, détenue par les communes de la région, dont Val de
Bagnes. Cette société est chargée notamment de la fourniture
de leau, de l'électricité et de la chaleur. Dans ce cadre, l'élec-
tricité consommeée sur la commune, et donc a Verbier, est a
100% d’origine renouvelable, notamment via la production
hydroélectrique. Dans le domaine du chauffage, Verbier est
particulierement bien dotée avec un chauffage a distance ali-
menté par des pellets et donc neutre en CO2. Cette installation
est actuellement reliée a 700 batiments, donc tout autant de
mazout économisé pour le chauffage. Et le domaine de l'eau
n'est pas en reste. Blueark Entremont, qui est le pdle d'inno-
vation d'Altis, développe régulierement des solutions afin de
mieux utiliser cette ressource, a Uinstar du projet Odile, qui
aide les agriculteurs locaux a minimiser leur consommation
d’eau tout en augmentant leurs rendements.

LES MESURES DU DOMAINE SKIABLE

Placant l'écologie au centre de ses préoccupations, la socié-
té de remontées mécaniques «Téléverbier» méne un grand
nombre d’actions dans le but de limiter limpact des sports
d’hiver et du tourisme sur Uenvironnement. Pour cela, rien
n'est laissé au hasard. Qu'il soit question de remontées méca-
niques, de damage, d’enneigement, de transport, de gestion
des batiments ou encore d’énergie, Téléverbier travaille pour
améliorer sa performance énergétique et réduire son impact
en CO:. Ainsi, U'énergie électrique consommée par Téléverbier
est essentiellement issue de la production hydraulique valai-
sanne, la vitesse de fonctionnement des remontées méca-
niques est réduite afin d'économiser plus de 10% d’énergie et
de réduire l'usure des installations, l'enneigement mécanique
est réalisé grace a des enneigeurs de derniéres générations
produisant une neige de qualité avec moins d’eau et d'éner-
gie que les appareils précédents. Des exemples d’une longue
liste d'actions concrétes, toutes visant a atteindre une mon-
tagne plus verte.

www.verbier4vallees.ch/fr/a-propos-de-nous/environnement
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EXPEDITIONS
HIVERNALES
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NUITS EN ALTITUDE

Véritables refuges nichés au pied des sommets enneigés, les
cabanes du Val de Bagnes accueillent les visiteurs en hiver
aussi, le temps d'un repas ou d’une nuit en altitude pour vivre
une expérience unique, un moment de partage inoubliable.
Une invitation a vivre pleinement linstant présent, dans une
atmosphére montagnarde chaleureuse et conviviale.

¢ La cabane Mont-Fort
Facilement accessible puisque située en bord de piste, la
cabane Mont-Fort (2457 m) est réputée pour la vue magni-
fiqgue qu’elle offre au coucher de soleil. Les nouveaux gar-
diens Audrey & Fabien se font un plaisir de vous accueillir
dans ce cadre idyllique. Lambiance alpine traditionnelle
et chaleureuse ainsi que les plats du terroir savoureux lui
valent le statut d'adresse incontournable.

Ouverture: de début décembre a mi-mai et de fin juin a
mi-septembre

Capacité: 58 personnes
Tarif nuitée adulte: CHF 92.-/pers.

www.cabanemontfort.com
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e La cabane Brunet
Ce refuge chaleureux perché a 2100 m d’altitude est tenu
par Jean-Marc Corthay, qui oeuvre avec amour et bonne
humeur pour régaler les visiteurs avec de délicieuses spé-
cialités locales. Accessible a pied, en raquettes ou en ski de
randonnée, récemment agrandie, elle accueille notamment
les aventuriers pour une nuit salvatrice avant l'ascension du
mythique Mont Rogneux culminant a 3'084 m.

Ouverture: de début décembre a fin avril et de début juin
a début octobre

Capacité: 42 personnes
Tarif nuitée adulte: CHF 80.-/pers.

www.cabanebrunet.ch

LES CASCADES DE GLACE

A vos crampons. Piolets ? Grimpez! Pendant les mois d’hi-
ver, les cascades se transforment en terrains de jeux pour
les grimpeurs, avec des voies pour les novices comme
pour les experts. Avec ses nombreuses cascades de glace
naturelles, le Val de Bagnes propose des ascensions inou-
bliables ! Mention spéciale pour la cascade de Fionnay. Cette
activité se pratique en compagnie d'un guide de montagne.
Une alternative alléchante pour les personnes friandes de
sensations fortes!

Tarif: CHF 180.-/pers. (sur base groupe de 4 personnes)

www.verbier.ch/hiver/offres/cascades-de-glace-fionnay-frhi-
ver-2921665

LE ROGNEUX EN SKI DE RANDO

Une idée de week-end tant sportif que contemplatif. Au départ
du parking de La Barmasse, l'effort commence sur un sentier
grimpant dans la forét. A mi-parcours, on découvre une petite
clairiere ou lon peut profiter d'une pause pour observer les
montagnes environnantes tel l'imposant « Mont-Pleureur» qui
trone au fond de la vallée de Bagnes. Une fois les paysages im-
primés et le souffle retrouvé, on poursuit la traversée de la forét
pour rejoindre une route enneigée avec une derniére pente plus
douce menant a la cabane plantée a quelque 2100 metres d'al-
titude. Apres leffort, le réconfort! Arrivé a la cabane Brunet, la
famille Corthay accueille les randonneurs pour déguster l'un
de leurs nombreux plats traditionnels sans oublier la fameuse
tarte aux pommes grand-meére! Il est maintenant U'heure de re-
trouver Morphée dans l'une des 6 chambres de ce refuge frai-
chement remis au go(t du jour. Le lendemain matin, aprés un
bon petit-déjeuner, on grimpe encore plus haut: objectif le Col
du Rogneux. Les plus motivés pourront monter jusqu’au som-
met du Rogneux via l'aréte, laccompagnement d'un guide est
fortement recommandé.

Pour les épicuriens, une pause pique-nique au pied du massif
des Combins sera de bon augure avant d’entamer la descente
en hors-piste jusqu’au parking de la Barmasse.

Jour 1: Barmasse - Cabane Brunet: 2h d’ascension
7 km / 750m D+

Jour 2: Cabane Brunet - Col du Rogneux: 2h d'ascension
5 km / 750m D+ (compter 45 min. d’ascension / 600m et
200m D+ supplémentaires pour atteindre le sommet)

Tarif: CHF 180.-/pers. (sur base groupe de 4 personnes)
pour l'encadrement d'un guide de montagne

MONT 4 ZIPLINE

130 km/h, 1400 metres de long, 383 metres de dénivelé, ces
chiffres ont de quoi donner le vertige. Un défi que les plus
courageux peuvent relever tout Uhiver, entre 2 descentes, avec
cette tyrolienne partant du Mont-Fort (3'330 m] et survolant le
glacier de Tortin.

Tarif avec forfait piéton 1 jour 4 Vallées: Adulte CHF 75.- /
Jeunes et Seniors CHF 64.- / Enfants CHF 36.- ou sans forfait :
Adulte CHF 45.-

www.verbier4v.ch/montézipline

FAIRE UNE VIREE NOCTURNE

Il faut soit avoir une journée tres chargée, soit avoir un certain
sens poétique pour s'élancer en montagne pour pratiquer le ski
de randonnée sous les étoiles. Certains jours de la semaine, au
départ de Verbier, de la Tzoumaz ou de Bruson, trois itinéraires
sont mis a disposition des amateurs de ski de randonnée noc-
turne. Pourquoi seulement certains soirs ? Tout simplement
car la préparation des pistes est retardée pour permettre aux
randonneurs de monter puis de descendre en toute sécurité,
sans risquer de croiser un dameur et sa machine. Que ce soit
a Savoleyres ou a La Pasay, les restaurants d’altitude restent
ouverts jusqu’a 21h pour servir les visiteurs nocturnes.

Mercredis dés le mois de janvier jusqu’a Savoleyres
e Depuis Verbier
e Depuis La Tzoumaz

Jeudis de janvier a mars jusqu’a La Pasay
 Depuis La Cot

www.verbier4vallees.ch/fr/experiences-a-verbier/plus-dacti-
vites-hiver/ski-de-randonnee

OBJECTIF 4000: LE GRAND COMBIN

Montagne mythique de la région de Verbier, du haut de ses
4314m, le Grand Combin et ses glaciers imposent le respect et
attisent les convoitises. Accompagné d’'un guide, les conqué-
rants débutent le périple par une mise en jambe en ski de ran-
donnée pour rejoindre la cabane Panossiére depuis Fionnay (D+
1100m - 3h). Aprés une courte nuit (départ a 2h30), les choses
sérieuses commencent. Le début de l'ascension se fait en re-
montant skis aux pieds le glacier de Corbassiere. Une fois au
pied du couloir du Gardien, la tension monte a mesure que le
sommet approche. Les crampons remplacent les peaux de
phoque pour lascension finale (D+ 1700m - 6h). Le sommet at-
teint, les émotions affluent! Juste le temps d’en prendre plein
les yeux avant d’entamer la longue descente [+ de 3h) dans cette
immensité immaculée. 2 jours pendant lesquels les expressions
«tracer sa voie» et «laisser sa trace » prennent tout leur sens!

Niveau de ski: Bon a tres bon. Petite expérience en alpinisme
nécessaire.

Tarif: env. CHF 950.- par personne (calculé pour 2 personnes)

www.guideverbier.com

METTRE LES VOILES !

AVerbier, on peut toujours aller plus haut... Et en hiver, les vols
en parapente sont teintés d'une magie particuliere au-dessus
des sommets couverts de neige. Depuis le calme du ciel, on
observe, tel un oiseau, les skieurs dévaler les pistes. Tout ca
dans un cadre a couper le souffle, avec les Alpes en toile de
fond. Les décollages se font depuis le sommet des Ruinettes,
a 2'220 m d’altitude.

www.verbier.ch/hiver/inside/a-faire/activites-sportives/
sports-dexterieur-sensations/parapente/

21


https://cabanemontfort.com/
https://www.cabanebrunet.ch/
https://www.verbier.ch/hiver/offres/cascades-de-glace-fionnay-fr-hiver-2921665/
https://www.verbier.ch/hiver/offres/cascades-de-glace-fionnay-fr-hiver-2921665/
https://verbier4vallees.ch/fr/shop-en-ligne/activites/mont-4-zipline_activity_1645
https://verbier4vallees.ch/fr/experiences-a-verbier/plus-dactivites-hiver/ski-de-randonnee
https://verbier4vallees.ch/fr/experiences-a-verbier/plus-dactivites-hiver/ski-de-randonnee
https://guideverbier.com/
https://www.verbier.ch/hiver/inside/a-faire/activites-sportives/sports-dexterieur-sensations/parapente/
https://www.verbier.ch/hiver/inside/a-faire/activites-sportives/sports-dexterieur-sensations/parapente/

AGENDA

Manifestations sportives, festivals de musique, événements gastronomiques,
ily en a pour tous les goQts. Voici un échantillon de ce qui va se passer cet
hiver a Verbier, dans le Val de Bagnes et a La Tzoumaz.

Retrouvez toutes les informations a jour sur: www.verbier.ch/agenda

Polaris Festival
17 au 19 et 24 au 26 novembre 2023

Durant 6 jours, Verbier amorce sa saison
d’hiver sur des rythmes electro, savoureux
mélange de découvertes et valeurs siires de
la scene électronique actuelle.

www.polarisfestival.ch

Tzoumaz Trail Blanc

Un parcours de 17 km et 880 metres de dé-
nivelé positif attend les participants de cette
troisieme édition de course d'hiver sur les
hauteurs de La Tzoumaz.

www.latzoumaz.ch

Xtreme de Verbier
23-31 mars 2024

Les meilleurs freerideurs de la planete ont
rendez-vous a Verbier pour se disputer le
titre de Champion du Monde a l'occasion de
la finale du Freeride World Tour sur la légen-
daire Bec des Rosses.

www.freerideworldtour.com
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No Limits Freeride

La releve du freeride se donne rendez-vous
sur les pentes de Bruson pour disputer une
compétition Freeride Junior Tour FJT 2*
avant deux étapes du Freeride World Quali-
fier FWQ 2* & FWQ 3*.

www.nolimitsfreeride.ch

Haute Cuisine by W Verbier

3 jours pendant lesquels la gastronomie at-
teint des sommets grace a une dizaine de
chefs étoilés venus du monde entier.

www.wverbier.ch

Patrouille des Glaciers
15 au 21 avril 2023

Compétition mythique et course internatio-
nale de ski-alpinisme, organisée par l[Armée
Suisse. Tous les deux ans, des patrouilles
de trois participants, militaires et civiles,
partent de Zermatt ou d’Arolla pour rejoindre
Verbier d'une seule traite.

www.pdg.ch



https://polarisfestival.ch/
https://www.verbierartsummit.org/
https://www.latzoumaz.ch/hiver/
https://www.freerideworldtour.com/
https://www.nolimitsfreeride.ch/
https://www.marriott.com/en-us/hotels/gvawh-w-verbier/overview/
https://www.pdg.ch/
https://www.verbier.ch/hiver/inside/agenda/
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